Hotel Cristal Porto
30-31 de Maio 2019

30 de maio

08:30 - 09:00 - Abertura do secretariado e entrega da
documentacao

09:00 - 10:30 - Mesa Redonda: Perspetivas em Saulde Sexual e

Reprodutiva na Adolescéncia

*Evolucao dos comportamentos sexuais e das praticas
contraceptivas -Tania Lima (CHVNG/E)

*Sexualidade € muito mais que sexo: que educacgao sexual em
meio escolar?

+ Liberdade de expressao a sexualidade - Sara Moreira (CIG)

10:30 - 11:15 - Pausa para café. Apresentacdo e discussdo de
posteres.

11:15 - 12:15 - Simpésio MSD "Contracepc¢ao de longa duragcao
em adolescentes” - Alexandra Luz (SPMA)

Moderador: Pascoal Moleiro (SPMA)

12:15 - 12:30 - Sessao de abertura

12:30 - 14:00 - Pausa para almoco (livre)

14:00 - 14:45 - Apresentacao e discussao de posteres em sala
14:45 - 15:30 - Simpodsio Pfizer "Meningococo: prevenir ou
reagir?” - José Aparicio

Moderador: Hugo Rodrigues (ULS Alto Minho)

15:30 - 17:00 - Mesa de atualizacao: Hot topics na abordagem
e orientacao de...

* Patologia ginecolodgica - Emidio Vale (CMIN)

* Patologia nefro-uroldgica - Armando Reis (CMIN)

* Acne e hirsutismo - Ana Oliveira (CHVNG/E)

*Vacinas extra — PNV - Hugo Rodrigues (ULS Alto Minho)

17:00 - 17:30 - Pausa para café

17:30 - 18:30 - Apresentacao e discussao de comunicagodes orais
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A Saude Sexual e Reprodutiva na Adolescéncia

31 de maio
08:30 - 09:30 - Apresentacao e discussao de comunicacoes orais

09:30 - 11:00 - Mesa redonda: Quando a “bomba” rebenta...
*Abordagem sindrémica das ISTs em adolescentes - Natividade
Rocha (CHVNG/E)

-Gravidez e interrupgao voluntaria da gravidez - Andrea Lebre
(CMIN)

*Género, orientacao e identidade sexual: o trajeto na diferenca -
Sara Forte (GIS)

11:00 - 11:30 - Pausa para café. Apresentacao e discussao de
poOsteres.

11:30 - 13:00 - Mesa redonda - Quando o corpo e a mente

interferem com os afetos...

-Estética e sexualidade - Alzira Ferrdo (Casa Satide Sdo Mateus)
*Sexualidade e perturbacao do desenvolvimento intelectual
Fernanda Geraldes (Maternidade Bissaya Barreto)

*Doenca croénica e sexualidade - Rui Machado (Associacao “Sim,
nds fod***”)

13:00 - 14:30 - Pausa para almoco (livre)

14:30 - 15:30 - Conferéncia: Sexualidade(s) e Adolescéncia(s) -
Os novos paradigmas - Jodo teixeira de Sousa (Soc. Portuguesa
de Psicodrama)

15:30 - 17:00 - Seminario: “A visao dos adolescentes”

«Educacéo sexual nas escolas: como torna-la eficaz?

*Sexualidade, internet e redes sociais — como usar a tecnologia a
seu favor?

+Violéncia no namoro — como prevenir?

+Como ajudar os pais a serem capazes de ajudar os filhos

17:00 - 17:30 - Pausa para café

17:30 - 18:15 - Sessao de casos clinicos interativos
Moderadores: Pedro Fernandes; Susana Carvalho

18:15 - 18:45 - Sessao de encerramento
Entrega do prémio Maria de Lourdes Levy e mencées
honrosas

1 de junho

CURSO POS-CONGRESSO
09:00 - 13:00 - Disturbios menstruais na adolescéncia - da

abordagem diagndstica a orientacao
(NAO INCLUIDO - OBRIGA A INSCRICAO)
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